
Przedszkole grupa 3-4 latków 

 

Procesy poznawcze - rozpoznawanie, nazywanie różnych odgłosów, dźwięków dochodzących 

z otoczenia ; 

Aktywność językowa - ćwiczenia narządów językowych, warg, języka,ćwiczenia oddechowe 

połączone z ruchem ciała; 

Słownictwo - czytanie bajek, baśni, wspólne omawianie ich treści,swobodne rozmowy na 

tematy bliskie dzieciom,wspólne układanie opowiadań ; 

Elementy matematyki - orientacja przestrzenna poprzez zabawę określające położenia 

różnych przedmiotów w przestrzeni, stosowanie określeń: blisko, daleko,nad ,pod ,obok,na,w 

- klasyfikowanie poprzez porównywanie przedmiotów,przeliczanie w zakresie pięciu; 

Aktywność artystyczna- śpiewanie poznanych piosenek i śpiewanie prostych utworów z 

rodzicem,nucenie piosenek na własną melodię. 

Kolorowanie obrazków,malowanie farbami np. pędzelkiem,palcami. Lepienie z 

plasteliny,wycinanie,wydzieranie i tworzenie prac plastycznych; 

Aktywność ruchowa - różne zabawy ruchowe z elementem naśladowania np. zrób tak jak ja, 

rzut do celu, złap piłkę,podskoki na jednej nodze,zabawy ruchowe przy muzyce; 

Prowadzenie obserwacji przyrodniczej dotyczącej zbliżającej się pory roku-wiosny za 

pośrednictwem filmów,książek . 

INFORMACJA DLA RODZICÓW 

Ze względu na bezpieczeństwo Twojego dziecka oraz najbliższych w rodzinie w trakcie 

zawieszenia zajęć wychowawczo- dydaktycznych, opiekuńczych Ministerstwo Edukacji 

Narodowej udostępnia szereg bezpłatnych, ciekawych materiałów edukacyjnych, które mogą 

poszerzyć, uzupełnić, utrwalić zdobytą wiedzę dzieci. 

https://www.gov.pl/web/edukacja/nauka-zdalna 

https://www.polskieradio.pl/18, 

www.lulek.tv – bogaty wybór gier edukacyjnych dla małych i dużych dzieci 

www.miniminiplus.pl 

Polskie-Radio-Dzieciom 

Serwis Polskie Radio Dzieciom Serwis Telewizji Polskiej   

 

https://www.gov.pl/web/edukacja/nauka-zdalna
https://www.polskieradio.pl/18
http://www.lulek.tv/
http://www.miniminiplus.pl/


Język angielski 

Na powitanie;) 

https://www.youtube.com/watch?v=gghDRJVxFxU 

Liczymy od 1 do 10: 

https://www.youtube.com/watch?v=fxR1rzPQ77I 

Liczymy od 1 do 20: 

https://www.youtube.com/watch?v=D0Ajq682yrA 

I jeszcze dni tygodnia: 

https://www.youtube.com/watch?v=mXMofxtDPUQ 

Utrwalamy nazwy kolorów: 

https://www.youtube.com/watch?v=5HJDrNSntNo 

https://www.youtube.com/watch?v=SLZcWGQQsmg 

Nazwy zwierząt: 

https://www.youtube.com/watch?v=S6Ait911Emo 

A na koniec zaśpiewajmy, żeby deszczyk nie padał: 

https://www.youtube.com/watch?v=cXnlzv8ycVg 

Religia 

Klasa   – Modlitwy  – Znak Krzyża, Ojcze nasz, Zdrowaś Maryjo, Aniele Boży   
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